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Ai Medici di Medicina Generale
della Regione Lazio

Oggetto: Piano di Prevenzione Ondate di calore 2007, attivita di sorveglianza pazienti
suscettibili. Modalita di accesso al Portale Sanitario della Regione Lazio.

Nell'ambilo del “Piano Operativo Regionale di intervento per la prevenzione degli effetti
sulla salutc delle ondate di calore - Piano di sorveglianza delle persone anziane che rimangono sole
net periodo estivo, art. 48, LR 17.02.2005, n. 97, ¢ stato siglato un accordo con le organizzazioni
sindacali per la partecipazione dei Medici di Medicing Generale (MMG). Le modalita di aituazione
della sorveglianza estiva da partc dei MMG sui pazienti “a rischio™ sono descritti nei capitoli 3.1.1.
¢ 3.1.2. del Piano Regionale; il documento & disponibile in formato “pdf” sul Portale Sanitario
della regione Lazio (www.poslazio.it).

Nell'area riservata ai medici (Piano Regionale Prevenzione Ondate di calore 2007) &
possibile da quest’anno accedere direttamente all’elenco dej propri pazienti con oltre 65 anni in cui
viene indicato un livello di rischio attribuito sulla base della presenza di patologic o altri fattori di
risehio che possono aumentare la suscettibilita agli effetti delle ondate dj calore, Di seguito vengono
specificare le modalitd per I'accesso al sito e 1a consultazione delle liste.

Le stesse liste possono cssere richieste al Distretto - UO di Medicina Generale della propria ASL di
competenza,

Aceesso liste pazienti suscentibili

L'accesso alla lista dei propri assistiti con I'informazione del livello di suscettihilita & possibile

attraverso il seguente percorso:

- Aprire i sito: www.poslazio.it;

- Cliccare sull’icona del medico;

- Inserire nome utente e password (nel caso in cui la password fosse scaduta o smarrita la si puo
recuperare o cambiare attraverso la voce “recupero password” oppure chiamando al help desk 06
51684493);

- Aprire la lista dei pazienti cliccando su “Lista pazientt suscettibili™

- La lista comprende tutti i propri assistiti con sessantacingue anni compiuti;

- 1l livelio di rischio attribuito & riportato nel campo “Livello_rischio™.
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Per gli assistiti residenti ncl comune di Roma., il numero riportato (1, 2, 3, 4) indica il livello
di suscettibilita caleolato in base alla procedura indicata nel capitolo 3.1.1 del piano regionale:
livello di rischio = 1: Tndica che per il paziente non sono state identificate
condizioni sociali ¢ di salute che ne aumentatio
la suscettibilita allc ondate di calore;
livello di rischio = 2: Indica un rischio medio-basso:
livello di rischio =3 : Indica un rischio medio-alto;
livello di rischio = 4 ; Indica un rischio alto.

Per 1 residenti neghi altri comuni della regione, nello stesso campo viene riportato il codice
seguente (da 1 a 3) che indica il numero di ricoveri nei due ann prccedentl per patologie che
aumentano la suscettibilita:

livello di rischio = 1 (nessun ricovero):

tivello di rischio = 2 (1-2 ricoveri);

livello di rischio = 3 (3 o pili ricoveri).

Livelli 3 ¢ 4 identificano le persone, che, sulla base dei dati disponibili, potrebbera avere un
pilt elevato rischio di subire danni alla salute per effetto delle ondate di calore,

Per tutti i soggetti (residenti a Roma ¢ residenti in altri comuni) nel campo “Patologie™
vienc tndicata per i ricoveri pitt recenti Ia causa del ricovero, utilizzando la seguente codifica
(lettere A-M):

A = Malattie ghiandele endocrine e degli elettroliti (240 — 246; 250; 276)
B = Malattic del sistema nervoso centrale (330 ~ 349)
C = Malattie cardiovascolari ¢ cerebrovascolari (394.0 — 397 1, 424,
746.3 - 746.6; 093.2; 401 — 405; 410 — 417, 427 — 428)
D = Malattie polmonari croniche (490 — 505)
L = Malattic del fegato {570 — 572)
F = Insufficienza renale (584 — 588)
G = Psicosi (290-299)
H = Depressione (300.4, 301.1, 309.0, 309.1, 311)
L = Disturbi della conduzione cardiaca (426)
M = Disturbi circolatori dell’encelalo (430-438)
Le liste possono essere scaricate in formato “pdf™.

Accesse glla documentazione:

Sul sito della Regione & disponibile il documento del Piano Opcrativo Regionale in formato
“pdf”, ¢ nella sezione “modulistica” si possono scaricare la scheda pazientc e la scheda riepilogativa
in formato “word”.

Via Rosa Reimandi Gavibaldi, 7 - 00145 Roma tel, 06 5681



A9/A5/28R7 13:A3 AEE1E24974 P&G B3/83

REGIONE LAZIO

DIPARTIMENTO SOCIALE
DiREZIONE REGIONALE TUTELA DELLA SALUTE B SISTEMA SANITARIO REGIONALE

Arew 4V/00 - Soggerti Deboli ad Integrazione Socie-Sanitaria
Dirigente Valentino Mantini — tel. 06 51683606 — fax (6 51684974 — vmantini@regions, lazio. it

Roma, L.,
Prot N, oo 4%/00

Adesione al programma;

I MMG dovranne comunicare la propria adesionc al progetto attraverso il sito web regionale
(cliccando nell'apposita casella) o con comunicazione scritta al Distretto - U.O. dj Medicina
Generale, :

Sorveglianza attiva;

Le modalitd del piano di sorveglianza aitiva sono riportati nel capitolo 3.1.2 del Piano
operativo rcgionale. Per ogni paziente inchiso nella sorveglianza 11 MMG dovrd corpilarc la
“Scheda paziente” e, specificando 1a modalitd di sorveglianza sanitaria (senza accessi domiciliari
programmati; con accessi domiciliari programmati settimanali, quindicinali o mensili). Inoltre &
prevista una “Scheda riepilogativa™ che riporta il numero di accessi effettuati durante il periodo
estivo. Scheda paziente e Scheda riepilogativa sono scaricabili dal sito della regione nella parte
della “modulistica™ e verranno distribuite dal Distretto della ASL. Le schede compilate dovranno
essere inviate a) Distretto sanitario della ASL di appartenenza. Maggiori dettagli sono riportati nel
capitnlo 3.1.3 del Piano operativo regionale.

[l piano regionale prevede inoltre, che le attivita di sorveglianza vengano modulate in base
alle condizioni climatiche. Le informazioni sul livelle di rischio previsto per le citta di Roma,
Viterbo, Ricti, Frosinone, Latina e Civitavecchia saranno disponibili giornalmente sul sito del
Dipartimento della Protezione Civile (www,prafezionecivile.i),
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