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All'attenzione del Dr Michele Fiore
Segretario generale FIMMG

Sezione provinciale di Viterbo
Via Murialdo, 9a
O I I00 Viterbo

OGGETTO: Situazione meningite nella provincia di Viterbo

Egregio segretario,

In queste ore gli ambulatori vaccinali della Asi di Viterbo stanno registrando un'affluenza
nettamente superiore alla media di utenti che chiedono essere sottoposti alla vaccinazione per
meningite.

A tal riguardo, anche al fine di fornire una corretta informazione a tutti gli assistiti dei
medici di medicina generale presenti nel territorio della provincia di Viterbo, così come riferito
dal Ministero della Salute, in una nota del 3 gennaio 2017, Le comunico che "AI momento non
esiste alcuna situazione epidemica per quanto riguarda la meningite, la circolazione dei germi che
causano la malattia è nella norma attesa in linea coi numeri degli ultimi anni, il presidio preventivo
rappresentato dalla vaccinazione è disponibile per le classi di età a rischio e per le persone che
presentano rischi particolari di contrarre una malattia invasiva grave e sarà in distribuzione
gratuita secondo le previsioni del nuovo Piano nazionale, inserito per questi motivi nei Livelli
Essenzialid'Assistenza che il Sistema Sanitario Nazionale eroga".

La Regione Lazio, inoltre, ha costituito nella seconda metà di dicembre 2016 un gruppo
apposito per il monitoraggio delle meningiti che, nella riunione dello scorso 2 gennaio 2017, ha
preso atto dei dati prodotti dal SERESMI.Da tale monitoraggio è emerso che nel 2016 in tutto il
territorio della regione Lazio non sono stati registrati incrementi di casi di meningite rispetto al
periodo precedente (2001-2015). Nello specifico nel 2016 sono stati segnalati in tutta la regione
19 casi di meningite meningococcica (pari a 3,2 casi per milione di abitanti), rispetto ai 25 casi nel
2015. L'incidenza di questo tipo di meningite è sostanzialmente sovrapponibile a quello dell'intero
Paese(dati Istituto Superiore di Sanità).

In aggiunta a questi dati, è doveroso segnalare che nella Provincia di Viterbo per la meningite
meningococcica, l'unica trasmissibile, anche se molto poco contagiosa, l'ultimo caso registrato su
persone residenti risale al febbraio del 2015.

Ad oggi, la Asi di Viterbo è in possesso di scorte di vaccini a sufficienza per poter rispondere
alle richieste dei cittadini. Tuttavia, ferme restando le indicazioni ministeriali, è opportuno non
saturare ingiustificatamente gli ambulatori dedicati perché, così facendo, si rischia di ritardare la
somministrazione ai soggetti per i quali la vaccinazione è realmente consigliata, secondo le
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indicazioni di sanità pubblica: principalmente gli utenti che appartengono a specifiche fasce di età,
come i bambini nei loro primi anni di vita o i ragazzi in età adolescenziale, e le persone a rischio,
con problemi di immunodepressione.

In considerazione di quanto sopra esposto, Le chiedo di diffondere i contenuti della presente nota,
attraverso i canali istituzionali della sezione FIMMG della provincia di Viterbo.

Cordiali saluti,
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